
 
 

PölsOberkurzheimer 

VOLKSTRIATHLON 

10. Juni 2017 

 

AUSSCHREIBUNG 

 

Veranstalter 

Marktgemeinde PölsOberkurzheim 

Hauptplatz 7, 8761 Pöls 

03579/8316 

gemeinde@poels-oberkurzheim.gv.at  

Sportreferentin Michaela Gaßner: 0664 103 20 13 

 

Anmeldung & Nenngeld 

Die Anmeldung erfolgt unter Verwendung des der Ausschreibung beiliegenden Anmeldeformulars  

a) im Meldeamt der Marktgemeinde PölsOberkurzheim, Hauptplatz 7, 8761 PölsOberkurzheim 
oder 

b) durch Übermittlung per Mail an gemeinde@poels-oberkurzheim.gv.at  

Nenngeld: € 15,- pro Mannschaft 

Das Nenngeld ist ausnahmslos vor Abholung der Startnummer für den Radbewerb bei der 
Rennleitung (Biobadeteichkiosk, Mühltalweg 10, 8761 Pöls) in bar zu bezahlen. 

Nennschluss: 9.6.2017, 12.00 Uhr (Nachnennungen sind mit einem Aufschlag von € 5,- auf das 
Nenngeld bis 10.6.2017, 11.00 Uhr möglich). 

Teilnehmermedaille: Jeder Mannschaftsteilnehmer erhält nach regulärer Beendigung des Bewerbes 
eine Medaille. 

 

 

 

 



 
Reglement 

Grundsatz: Jeder Teilnehmer ist nur bei einer Mannschaft und in einer Disziplin startberechtigt. 

Schwimmen 

 Das Tragen von Neoprenanzügen ist verboten. 
 Die Verwendung sämtlicher Hilfsmittel (Flossen, Aqua-Handschuhe etc.) ist verboten. 

Radfahren 

 Die Straßenverkehrsordnung ist unbedingt einzuhalten. 
 Es besteht ausnahmslose Helmpflicht. 
 Die Startnummer ist gut sichtbar zu tragen. 
 Es sind sowohl Mountainbikes, als auch Rennräder erlaubt. 
 Die Verwendung von E-Bikes ist verboten. 

Laufen 

 Da es bei der Laufstrecke Begegnungsverkehr mit anderen Teilnehmern gibt, ist ausschließlich 
die linke Fahrbahnhälfte zu benützen. 

 Die Startnummer ist gut sichtbar zu tragen. 

Wertungen & Klasseneinteilung 

Für die Klasseneinteilung wird die Summe der Lebensjahre aller Teilnehmer einer Mannschaft auf 
Jahrgangsbasis herangezogen. 

Wertung PölsOberkurzheim: Kriterien für jedes Mannschaftsmitglied: Hauptwohnsitz in 
PölsOberkurzheim oder Arbeitsplatz in PölsOberkurzheim oder Vereinsmitgliedschaft in 
PölsOberkurzheim 

Allgemeine Klassen Herren: 

 bis 50 Jahre 
 51-90 Jahre 
 91-120 Jahre 
 121-150 Jahre 
 151-180 Jahre 
 über 180 Jahre 

Damenklassen:  

 bis 50 Jahre 
 51 bis 90 Jahre 
 über 90 Jahre 

Mixed-Klassen:   

 bis 50 Jahre 
 51 bis 90 Jahre 
 über 90 Jahre 



 
Gästewertung 

Klasseneinteilung analog zur Wertung PölsOberkurzheim 

Family-Wertung (alle Mannschaftsmitglieder müssen untereinander zumindest bis zum 2. Grad 
verwandt sein) 

 bis 70 Jahre 
 71 bis 90 Jahre 
 über 90 Jahre 

Sonderwertung: Lebenshilfe 

Die Strecken 

Schwimmen: Das Schwimmen erfolgt im Hallenbad Pöls, Schulgasse 7, 8761 Pöls, die Beckenlänge 
beträgt 16,66 m. 200 m = 12 Längen. 

Radfahren: Bergsprint mit Start nach der Johannes-Kapelle (Offenburgerstraße, nach Kreuzung 
Mitterweg) und dem Ziel bei der Mostschenke zum Bergbauer (Zezula); Streckenlänge 1,5 km (ca. 50% 
Asphalt & 50% Schotter); Durchschnittssteigung ca. 8 %; Sonderwertung Lebenshilfe: verkürzte 
Radstrecke (bis zum Ende der Asphaltstrecke). 

Laufen: Die Laufstrecke führt entlang des Mühltalweges. 2 km = 1 Runde. Schotterweg! 

Zeitplan für Samstag, 10.6.2017 

 10.00 – 12.00 Uhr: Schwimmen (individuelle Terminvereinbarungen möglich  Kontakt 
Sportreferentin Michaela Gassner: 0664 103 20 13) 

 13.00 – 14.00 Uhr: Startnummernausgabe für Radbewerb beim Biobadeteichkiosk 
 14.00 Uhr: Start Radbewerb 
 16.30 Uhr: Start Laufbewerb 
 18.30 Uhr: Siegerehrung beim Biobadeteichkiosk 

Für das leibliche Wohl unserer Starter wird bestens gesorgt! 

Medizinische Betreuung: Dr. Martinus Cossee  

Infrastruktur 

 Duschen und Umkleidemöglichkeit sind am Biobadeteich sowie im Hallenbad Pöls vorhanden 
 Parkplätze: Neue Mittelschule Pöls 

Gender-Klausel 

Alle Personen- und Funktionsbezeichnungen, die in dieser Ausschreibung sprachlich in der männlichen 
Form abgefasst sind, sind sinngemäß auch in der weiblichen Form zu verstehen und zu verwenden. 

 

  



 
 

ANMELDEFORMULAR 

PölsOberkurzheimer Volkstriathlon 2017 

 

 

Mannschaftsname:      Klasse:  

        (nicht ausfüllen) 

 

Schwimmer:        Jahrgang:  

 

Radfahrer:        Jahrgang:  

 

Läufer:         Jahrgang:  

 

Teilnahmebedingungen 

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Eine Haftung des Veranstalters, seiner Vertreter und Erfül-
lungsgehilfen für Personen-, Sach- und Vermögensschäden aller Art ist ausgeschlossen. Das gilt für 
Unfälle, abhanden gekommene Kleidungsstücke und andere Gegenstände. Für den Fall meiner 
Teilnahme am PölsOberkurzheimer Volkstriathlon erkenne ich den Haftungsausschluss der 
Veranstalter für Schäden jeder Art an. Ich werde weder gegen die Veranstalter und die Sponsoren des 
Laufes noch gegen die Besitzer privater Wege oder deren Vertreter Ansprüche wegen Schäden und 
Verletzungen jeder Art stellen, die durch meine Teilnahme an der Veranstaltung entstehen könnten. 
Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert habe und 
körperlich gesund bin. Ich bin selbst haftpflichtversichert und damit einverstanden, dass die in meiner 
Anmeldung genannten Daten, die von mir gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in 
Rundfunk, Fernsehen, Werbung oder Büchern, ohne Vergütungsanspruch meinerseits genutzt werden 
dürfen. Ich versichere, dass mein genanntes Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine Startnummer 
an keine andere Person weitergeben werde.  

 

 

Zur Kenntnis genommen: ………..………………………………………… 

(Für die Mannschaft) 


